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Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnoéci statutowej -
Stowarzyszenia Lekarze Nadziei w 2007 roku

Stowarzyszenie Lekarze Nadziei (SLN) realizuje swoje zadania statutowe w oparciu o dziatalno$¢:

A.Zarzadu Gléwnego w Krakowie
B. Oddziatu Krakowskiego

C. Oddzialu Warszawskiego

D. Oddziatu Wroctawskiego

Ad. AiB Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci Zarzadu Giéwnego Stowarzyszenia Lekarze
Nadziei (A) i O/Krakowskiego (B) w 2007 roku

|.  Dziatalno$¢ w kraju:
1. Pomoc charytatywno-humanitarna ludziom w zagrozeniu zdrowia:
a) prowadzenie Przychodni Lekarskiej dla Ludzi Bezdomnych i Ubogich w Krakowie
b) prowadzenie Apteki Darow Lekow i Magazynu Materiatéw Medycznych (MMM)
c) zaopatrywanie Domow Pomocy Spotecznej i Osrodkow Zdrowia w leki i materialy
medyczne.
2. Udziat w Konkursach:
a) Fundacja Wspélna Droga — uzyskanie dotacji
b) Urzad Wojewddzki — na wsparcie socjalno-medyczne oséb w podeszlym wieku
c) Urzad Wojewodzki — dotacja na pomac zimowa dla bezdomnych
3. Kontrakty;
a) Urzad Miasta Krakowa - kontrakt na prowadzenie Przychodni dia Ludzi Bezdomnych w
Krakowie
b) Urzad Miasta Krakowa - kontrakt na prowadzenie Apteki Daréw i Magazynu Materiatow
Medycznych Stowarzyszenia Lekarze Nadziei
4. Wolontariat SLN:
a) dziatalno$¢ zespotu w Aptece Dardw i Magazynie Materialow Medycznych
b) dziatalno$¢ zespotu lekarzy w Przychodni Lekarskiej dla Ludzi Bezdomnych
c) Koto Medycyny Humanitarnej — studenci i absolwenci medycyny

PKO BPS.A. I O/Krakéw » konto nr PL 58 1020 2892 0000 5902 0171 3833

SWIFT CODE: BPROPLPW NIP: 676 01 15 6238 REGON: 350566242



Il. Zagraniczne misje charytatywno-humanitarne:

1. Misja medyczna do Kamerunu — dziafalnoS¢ lekarsko-pielegniarska w Przychodni w Garoua-
Boulai oraz badania stanu zdrowia ludnosci (dzieci 0 — 5I) w regionie. Wspolpraca polsko-
wioska (Region Molise).

2. Misja medyczna na Bukowing Rumuriskg do wsi polskich regionu Suczawy.

lIl. Inne rodzaje dziatalnosci:
1. Opieka nad ludzmi starymi samotnymi, przebywajacymi w domach opieki spolecznej
2. Organizacja konsultacji lekarskich dla chorych kierowanych przez o$rodki polskie z Kresow
Wschodnich do leczenia w Polsce,
Nawigzanie wspolpracy z organizacjg non-profit Pol/Med./Assist — USA,
Wysytka lekow dla Rodakow na Kresach Wschodnich,
Wspélpraca z organizacjami spotecznymi: Wspdinota Polska, Caritas, Wspdina Droga,
Zwiazek Polskich Kawalerow Maltariskich, Polska Misja Medyczna, Federacja Organizacii
Polskich na Ukrainie i inne,
6. Nawigzanie wspdlpracy Z francuskg humanitarng organizacja Médecins du Monde w zakresie
udzielania pomocy medycznej obcokrajowcom/lub oSobom nie majgcych dostepu do
Swiadczen lekarskich (projekt ,Averroes” popierany przez UE)

o

Czes¢ opisowa
Sprawozdania merytorycznego Stowarzyszenia Lekarze Nadziei za 2007 rok
A + B (Zarzad Gtéwny i Oddziat Krakowski)

Ad. |. Dziatalnos¢ w kraju:

ad. 1a.Przychodnia Lekarska dia Ludzi Bezdomnych i Ubogich w Krakowie przy ul. Olszanskiej 5
Kierownik Zofia Zachara )
Delegat Stowarzyszenia: Dr med. Czestaw Zurowski

Ad. B. Sprawozdanie z dzialalnosci Przychodni Lekarskiej dla Ludzi Bezdomnych i
Ubogich Oddzialu Krakowskiego Stowarzyszenia Lekarze Nadziei, ul. Olszanska 5,
za okres od 1 stycznia 2007 do 31 grudnia 2007.

Przychodnia Lekarska dla Ludzi Bezdomnych byta czynna caly rok od poniedziatku do piatku w godz.

od 12% do 18%, a w soboty od 8% do 12%.
W Przychodni pracuje stale nastgpujacy personel: 3 lekarzy i 3 pielegniarki (na umowach zlecenia w
niepetnym wymiarze). Ponadto 8 lekarzy pracuje w charakterze wolontariuszy (specijalisci: kardiologii,

neurologii, dermatologii, psychiatrii).



Wykaz konsultacji lekarskich, zabiegow pielegniarskich oraz badan laboratoryjnych w 2007 roku

Przyjeto | Porady | Wykonano llosc Wykonane Inne llosé llos¢
ogotem lek. zabiegbw | wykonanych EKG wykonane nowo przyjetych

inter. ogdtem | opatrunkéw zabiegi | przyjetych kobiet
styczen 424 273 198 179 5 14 39 32
luty 358 244 147 138 7 9 38 23
marzec 319 198 142 137 4 5 31 35
| kwartat 1101 715 487 454 16 28 108 90
kwiecien 241 151 101 86 2 15 21 20
maj 199 135 94 84 5 10 20 20
Czerwiec 230 152 105 91 3 14 24 11
Il kwartat 680 438 300 261 10 39 65 51
lipiec 304 184 140 125 14 25 21 34
sierpien 282 155 170 163 10 15 3 23
wrzesien 269 185 150 135 7 11 25 29
Il kwartat 855 504 460 423 8 13 71 72
pazdziernik 228 170 183 179 5 11 19 22
listopad 279 199 120 90 8 15 21 18
grudzien 280 202 156 139 7 12 10 19
IV kwartat 787 571 459 308 20 38 40 59
RAZEM 3423 2228 1706 1451 54 118 284 272

Swiadczenia socjalne i resocjalizacja.

Na rzecz pacjentéw zglaszajacych sie do Przychodni oprocz dziatan lekarsko pielegniarskich, Swiadczy
sie takze pomoc rzeczowa, socjalng, ktora prowadzona jest w oparciu o zasoby wiasne.

Personel Przychodni organizuje akcje prowadzong w systemie ciaglym dla pacjentow potrzebujacych
dozywiania, szczegdlnie w przypadkach antybiotykoterapii, przewlektych choréb wyniszczajacych,
anemii, oparzen rozlegtych, oraz osob skarzacych sie na gtod.

Personel przygotowuje cieple napoje, a takze wydaje produkty odzywcze (konserwy), ktore sa
zakupywane w tym celu, badZ przekazywane przez Apteke Daréw SLN.

Pacjentom, ktérzy wymagajg petnej wymiany odziezy , jak w przypadkach $wierzbu, wszawicy itp.
personel wydaje zaréwno bielizne jak i ubrania.

Przed zima pacjenci zaopatrywani sa w ciepla odziez zimowa;: szaliki, rekawiczki, czapki, skarpety |
ciepte getry, oraz podkoszulki, zakupywanych gléwnie z dotacji Urzgdu Wojewodzkiego.
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W biezacym roku 560 pacjentom wydano paczki zywnoSciowe (konserwy, pasztety, zupy). Dla 800
pacjentow Przychodni wydano herbate, kawe i zupy- gorace kubki.

60 pacjentow zaopatrzono w obuwie, 535 pacjentéw otrzymalo bielizne i odziez ciepta.

W zakresie dziatalnosci resocjalizacyjnej lekarze jak i pielegniarki przeprowadzajg wywiady z
pacjentami, udzielajac pomocy w staraniach o zatrudnienie, wskazujac na mozliwosci otrzymania
pomocy socjalnej w Krakowie (specjalnie wydana broszura pt. ,Jak uzyskaC pomoc spoleczng w
Krakowie?, oraz kierujac do wspoipracujacej z nami Przychodni AA (alkoholicy, narkomanii).

Osobng grupe naszych podopiecznych stanowia obcokrajowcy zgtaszajacy sie do Przychodni (bez
$wiadczen medycznych), nieraz z powaznymi dolegliwosciami.

Przypadki te w liczbie 58 pacjentow réznej narodowosci sg przedmiotem odrebnej analizy, w ramach
wspolpracy z humanitarng organizacjg Médecins du Monde (Francja).

ad. 1b. Apteka Darow Lekow w Krakowie (kier. mgr farm. Elzbieta Duiska, Delegat Stowarzyszenia: dr
farm. Zofia Michalska) oraz Magazyn Materialow Medycznych  (kier. lek. Zenon Kszyk) - Os.
Dywizjonu 303, Pawilon 1

> Sprawozdanie z dziatalno$ci Punktu Aptecznego i Magazynu Materialow Medycznych
Stowarzyszenia Lekarze Nadziei w 2007 roku

Punkt Apteczny (,Apteka Dardéw’) mieszczacy sie w lokalu na Os. Dywizjonu 303 jest czynny caly
rok, trzy razy w tygodniu, zatrudnia 2 farmaceutki na 2 etatu oraz pracownika gospodarczego na 72
etatu — razem zatrudnienie wynosi 1 % etatu. Ponadto na umowie-zlecenia zatrudniony jest 1
pracownik fizyczny. Stale pracuje 6 wolontariuszy, dorywczo kilkunastu.
Punkt Apteczny prowadzi dziatalnos¢ spoleczng w trzech kierunkach (a,b,c).

ad.a.W 2007 roku zrealizowano w Punkcie Aptecznym 10.592 recepty , wydajac bezptatnie ludziom
chorym i ubogim ponad 24.040 opakowan lekéw na indywidualne recepty.

ad.b Drugi kierunek dziatalnosci to zaopatrywanie w leki nastepujace orodki medyczne: Przychodnie
Lekarska dla Ludzi Bezdomnych, Domy Pomocy Spotecznej w gminie i w wojewodztwie
krakowskim, hospicja, kliniki, szpitale, pielgrzymki i kolonie dla dzieci. (Patrz: zatacznik spis
beneficjentow)

ad.c Trzecim kierunkiem dziatania Punktu Aptecznego to zaopatrywanie w leki misji zagranicznych
organizowanych przez Stowarzyszenie Lekarzy Nadziei (Ukraina, Moldawia, Rumunia, Kamerun).
Lgcznie na w.wym. cele wydano w 2007 roku ponad 1,5 tony lekow.
W 2007 roku przyjelismy od zagranicznych organizacji humanitarnych 4 transporty zawierajace
leki, materiaty medyczne, sprzet rehabilitacyjny, tozka szpitalne, wozki inwalidzkie itp., kiore zostaly
rozdzielone pomiedzy liczne osrodki zdrowia (patrz zalacznik) . Tg dziatalnoscig zajmuje sie
szczegolnie Magazyn Materiatow Medycznych (MMM), wehodzacy w sktad Punktu Aptecznego.
Dotacja uzyskana na dziatalno$¢ Punktu Aptecznego w ramach kontraktu z Gming Krakéw
wynosita w 2007 roku 44.500,00 zlp. Wartoé¢ rynkowa wydanych bezptatnie lekow wyniosta w
przyblizeniu 400.000 z1.
Ponadto Magazyn Materiatéw Medycznych przekazywat indywidualnie dla osob potrzebujacych,
opatrunki, $rodki higieniczne, lub drobny sprzet medyczny, rehabilitacyjny itp., wydajac je, w miare
posiadanych zasob6w, gléwnie osobom ze skierowaniami z MOPS (Krakéw) lub wskazanymi przez
Wspolnote Polska.
Wartoéé przekazanego wyposazenia szpitalnego (m. innymi 15 t6zek z automatyka elektrycznag, 22
wozkow inwalidzkich, 110 kartonéw drobnego sprzetu medycznego, 150 kartonow opatrunkow)
itp., jest bardzo trudna do oceny, w przyblizeniu - nie mniejsza niz 900.000 zip.
Za prace spoleczng w dziedzinie pomocy medycznej Stowarzyszenie Lekarze Nadziei otrzymaio
liczne dyplomy, wyréznienia i podziekowania.



Ad.2. Udzial w Konkursach

ad.2a.Fundacja WspoIna Droga w Warszawie — przyznata kwote 8.000 zt na dofinansowanie zadania
pt. ,Bezposrednia pomoc medyczna i dzialania opiekunicze na rzecz 0séb w podesziym wieku
samotnych, przewlekle chorych, niesprawnych fizycznie i psychicznie’. Zadanie to wykonano w
przewidzianym umowg terminie, w oparciu o prace naszych wolontariuszy, w tym lekarzy, studentow
medycyny i innych wydziatow, ktérzy podjeli sie indywidualnej opieki oséb przebywajacych w Zakladzie
Opiekunczo-Leczniczym w Krakowie, ul. Wielicka 267.

ad.2b.Urzad Wojewodzki przyznat kwote 20.000,00 zt dla dofinansowania szczegoine] dzialalnosci
Apteki Darow i Magazynu Materiatow Medycznych a mianowicie: wsparcia socjalno-medycznego 0sob
w podesziym wieku, niepetnosprawnych, bezdomnych przebywajacych w schroniskach wojewodztwa
mafopolskiego. Zadanie zostalo wykonane w terminie a sprawozdanie przekazane do Urzedu
Wojewodzkiego.

ad.2c.Urzad Wojewodzki przyznat kwote 30.000,00 zt na dofinansowanie zadania pt. ,Zabiegi
medyczne profilaktyczno-pielegnacyjne | opiekuncze na rzecz oséb bezdomnych i ubogich w
okresie jesienno-zimowym”,

Zadanie wykonano w terminie do 31 XII 2007. W Przychodni przygotowano dla osob bezdomnych punkt
wydawania cieptych napojow i odzywek, zakupiono cieplg bielizng, buty. Uzupeiniono zapasy
materialow p/odmrozeniom. Zorganizowano konsultacje w soboty (8% — 12%), itp. (Patrz: Sprawozdanie
z dziatalno$ci Przychodni Lekarskiej dla Ludzi Bezdomnych i Ubogich).

Ad. 3. Kontrakty

ad.3a.Urzad Miasta Krakowa podpisat 3 letni kontrakt na prowadzenie Przychodni Lekarskiej dla Ludzi
Bezdomnych w Krakowie w wysokosci:  108.800,00 PLN. (Patrz Sprawozdanie  Oddziaiu
Krakowskiego, Przychodnia Lekarska dla Ludzi Bezdomnych i Ubogich).

ad.3.b.Urzad Miasta Krakowa przyznat kwotg 44.500,00 PLN w ramach 3 letniego kontraktu na
dofinansowanie dziatalnosci humanitarno-charytatywnej Apteki Daréw i Magazynu Materiatow
Medycznych. Zadanie wykonano w terminie a sprawozdanie przekazano do UMK.

4.  Wolontariat w Stowarzyszeniu:

a) w Aptece Daréw dziata od wielu lat zespol wolontariuszy ( 6 - 12 osdb) zajmujacy sie
segregaciq i selekcja lekow, przygotowaniem ich do ekspedycji w Aptece lub do dystrybucii
dla poszczegolnych placowek pomocy spotecznej i misje.

Praca ta jest niezbednym warunkiem prawidtowego funkcjonowania Apteki.
b) w Przychodni Lekarskiej dziata wolontariat lekarski. Dyzury peini od 10 do 12 lekarzy.
Sa to lekarze réznych specjalnosci: internisci, kardiolodzy, choréb zakaznych, lekarze
0g0lni, psychiatrzy, chirurdzy.
Pomagaja im w czasie konsultacji studenci i absolwenci medycyny. (wolontariat studencki z
Kota Medycyny Humanitarnej)

Ad. II. Misje humanitarno-charytatywne zagraniczne
1. W sierpniu 2007 roku wyjechata do Kamerunu misja medyczna polsko-wloska (wspofpraca
Urzedu Marszatkowskiego z Regionem Molise we Wioszech). Ze strony SLN udziat wziglo
2 lekarzy potoznikow-ginekologow, 1 lekarz ogdiny, instruktor pielegniarstwa oraz 2
czlonkéw ekipy Telewizji Krakow. Wioska strone reprezentowaly 2 osoby. Celem misji byto:
pomoc w adaptacji Oddziatu polozniczego w Przychodni w Garoua-Boulai prowadzone;
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przez SS. Dominikanki z Krakowa (S. dr Jozefina Grabowska), szkolenie personelu
pomochniczego, badania lekarskie, zwtaszcza dzieci z koczowniczego plemienia Borro-ro |
Baja (wyniszczenie z niedozywienia i chordb), Ponadto SLN przekazalo mikroskop
biologiczny, drobny sprzet medyczny , materiaty opatrunkowe oraz ponad 250 kg
wyselekcjonowanych lekow. Akcja pomocy jest kontynuowana w 2008 roku. (wyjazd
instruktora potoznictwa).

Ad. lIl. Inne rodzaje dziatalnosci.

— Zarzad Glowny wielokrotnie uczestniczyt w organizaci| konsultacji lekarskich chorych
kierowanych przez oérodki polskie z Kresow Wschodnich, zwiaszcza Ukrainy, do leczenia w
kraju (wizyty u specjalistow, leczenie szpitalne, zabiegi chirurgiczne).

Ad. C. Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci Oddziatu Warszawskiego Stowarzyszenia
Lekarze Nadziei w 2007 roku. Siedziba Oddziatu: ul. Wolska 172, 01-258 Warszawa

Dziatalno$¢ Oddzialu obejmowata:
1. Prowadzenie Przychodni dla Bezdomnych, oraz
2. Punktu Aptecznego

ad.1 . Sprawozdanie z dziatalnosci Przychodni dla Bezdomnych i Ubogich Oddziatu
Warszawskiego Stowarzyszenia Lekarze Nadziei, ul. Wolska 172

W ciagu 2007 roku udzielono 8139 swiadczen lekarsko-pielegniarskich
Przyjeto 7310 mezczyzn i 829 kobiet
Cudzoziemcéw 157
Zarejestrowano 488 nowych pacjentow

Konsultacji lekarskich 3603
Internistycznych 2156
Chirurgicznych 555
Psychiatrycznych 155
Dermatologicznych 737

Gabinet stomatologiczny przyjat 407 pacjentow, wykonujac 579 zabiegéw

Wykonano 138 zabiegow chirurgicznych w tym wszycie Esperalu 33
W gabinecie zabiegowym wykonano

opatrunkow 9675

injekeji 124

pomiaréw glukometrem 31

mierzenia RR 872

badan EKG 33
Do szpitala skierowano 117 pacjentow

W bezposrednim sasiedztwie Przychodni, w noclegowni Caritas, dysponujemy 8 fozkami dla ewent.
hospitalizacji pacjentow.
Podpisalismy umowe z najblizszym laboratorium na wykonywanie badan pomocniczych.
W Przychodni przyjmuje 14 lekarzy roznych specjalnosci od 5V br. 2007 roku przyjmuje pulmonolog.
0d 1 |1 2007 roku przyjmuje tylko 1 stomatolog.
Dotacje: Urzad Miasta Warszawy: 151.424,00 PLN

Urzad Wojewodzki: 47.000,00 PLN



Kierownik Przychodni uczestniczy w comiesiecznych spotkaniach Rady Opiekunczej dla Bezdomnych
przy Prezydencie m. ST. Warszawy, na ktorych spotyka sie ze wszystkimi udzielajgcymi $wiadczen
osobom bezdomnym na terenie miasta.

ad.2. Sprawozdanie z dziatalnosci Punktu Aptecznego w Warszawie za rok 2007

Punkt Apteczny znajduje si¢ nadal przy kosciele 0.0. Jezuitbw w Warszawie, ul. Rakowiecka 61,
Kierownik: Doc. dr Maria Chruscielowa.

W Punkcie pracowaty 2 osoby, dr med. Janina Plachciska i mgr Jadwiga Bortkowska oraz pomagata
lek. wet. Hanna Myszkorowska.

Dostawg lekow zajmowala sie glownie Doc. dr Maria Chruscielowa. Punkt byt czynny dwa razy w
tygodniu po 2 godz. Przychodzito kazdorazowo kilkanascie do dwudziestu kilku osob. Leki wydawane
sa na recepty lub OTC (ktore moga by¢ wydawane bez recepty). Prowadzi si¢ bardzo ozywiong
wspolprace z Fundacja im. J. Wyznera, wymieniajac leki, ktére sa w nadmiarze, nie ma na nie
zapotrzebowania, lub o krotkim terminie waznosci. Leki gtéwnie mamy z firmy Polpharma, Polfa i
rzadziej innych firm.

Ogétem wydano w roku 2007 okoto 4500 opakowan lekow. Wiekszo$¢ ludzi nie daje zadnych datkow,
wyjatkowo kto$ da jeden lub dwa ziote.

> Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci Oddziatu Wroctawskiego Stowarzyszenia Lekarze
Nadziei za rok 2007.

W roku 2007 zajmowano sie glownie organizowaniem bezplatnych oraz dofinansowywanych
warsztatow psychoedukacyjnych dla osob dotknietych choroba nowotworowa. Zorganizowano szesc
warsztatow;

Styczen— Poznan, warsztaty zorganizowane z dotacji Fundaciji ,Wspoina Droga”

Luty — Wroctaw, warsztaty zorganizowane z dotacji Fundacji ,Wspoina Droga”

Maj- Szklarska Poreba, pieciodniowe warsztaty w ramach wolontariatu

Czerwiec- Katowice, warsztaty zorganizowane z dotacji Urzedu Miasta Katowice (Umowa nr
ZDID/24/06)

Pazdziernik— Bukowina Tatrzanska, pieciodniowe warsztaty w ramach wolontariatu

Pazdziernik- £ 6dz, warsztaty zorganizowane z dotacji Fundacji ,Wspdina Droga”

o Ay

o o

Wszystkie warsztaty dla uczestnikow byty bezpiatne.

Ponadto rozpoczelismy organizacie ogolnopolskiej akcji ,Przekroczy¢ Zwrotnik Raka. Wyprawa dia
0s6b, ktore przeszty chorobe nowotworowg'

Ogtosilismy konkurs w kwietniowym numerze ,Zwierciadta” na opowies¢ ,Moja droga do zdrowia™. Na
konkurs nadptynety 43 prace.

Patronami medialnymi sa Drugi Program Telewizji Polskiej, Wirtualna Polska oraz Zwierciadfo.

TVP Polonia nie mogta obja¢ patronatem naszej akcji w zamian za to zaproponowata ham rozmowe na
antenie. Rozmowa na temat akcji, promujaca dziatalnos¢ Stowarzyszenia odbyta sie w czerwcu 2007r.,
byta kilkakrotnie emitowana.



